Goteborgsomradets
forbattring

bade pa universitetssjukhuset
och 1 kommunerna

Maria Taranger, 6verlakare och sektionschef
Sahlgrenska Universitetssjukhuset/ Ostra

Micaela Kronberg Thor, sjukskdterska och
fd utvecklingsledare




Sahlgrenska Universitetssjukhuset
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Sahlgrenska Universitetssjukhuset
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Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Att fa med en storstad pa
resan...

10 stadsdelar
4 kranskommuner
40 offentliga VC

44 privata VC
1 universitetssjukhus med 17 000 anstallda

YaVA'__STRA
GOTALANDSREGIONEN
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Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Ledningens stod

Chefer som vagar

Ya VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
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Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Palliativregistret som verktyg

V€Y visra

GOTALANDSREGIONEN
W SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET




Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Engagerade utvecklingsledare

Coacher | vardagen
manar pa och
ger struktur och trygghet

“tills gummibandet torkat”

Som stottar eldsjalarna och
bryggar 6ver mellan dem
och skeptikerna

V€Y visra

GOTALANDSREGIONEN
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Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Spindlarnas makt

Spindeldiagrammen

- ger en snabb bild
av den palliativa
vardkvaliteten

V€Y visra

GOTALANDSREGIONEN

V SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET
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GOteborg 2014
Hospice/Palliativ slutenvard

(405 st)

Resultat palliativ vard i livets slut
under perioden 2014:1 - 2014:4 i Géteborg

Eftersamtal erbjudet

i0

Likarinformation till ndrstdende Likarinformation till patienten

Lindrad frdn rosslig andning Uppfyllt Gnskemdl om dédsplats

Lindrad frin dngest Munhilsa beddmd

Lindrad fran illamdende Ayliden utan trycksar

Lindrad frdn smarta Mansklig ndrvaro i dédsdganblicket

Utfird validerad smartskattning

B Malvarde WM Resultat

\_ Detta ar en modifisrad rapport Svenska Pallistivregistrat 2015-03-17 __)

Ya VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
W' SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET
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GOteborg 2014
avancerad hemsjukvard

(151 st)

Resultat palliativ vard i livets slut
under perioden 2014:1 - 2014:4 i Géteborg

Eftersamtal erbjudet

i0

Likarinformation till ndrstdende Likarinformation till patienten

Lindrad frdn rosslig andning Uppfyllt Gnskemdl om dédsplats

Lindrad frin dngest Munhilsa beddmd

Lindrad fran illamdende Ayliden utan trycksar

Lindrad frdn smarta Mansklig ndrvaro i dédsdganblicket

Utfird validerad smartskattning

B Malvarde WM Resultat

\_ Detta ar en modifisrad rapport Svenska Pallistivregistrat 2015-03-17 __)

Ya VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
W' SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET
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GOteborg 2014
allman hemsjukvard (7osy

Resultat palliativ vard i livets slut
under perioden 2014:1 - 2014:4 i Géteborg

Eftersamtal erbjudet

i0

Likarinformation till ndrstdende Likarinformation till patienten

Lindrad frdn rosslig andning Uppfyllt Gnskemdl om dédsplats

Lindrad frin dngest Munhilsa beddmd

Lindrad fran illamdende Ayliden utan trycksar

Lindrad frdn smarta Mansklig ndrvaro i dédsdganblicket

Utfird validerad smartskattning

B Malvarde WM Resultat

\_ Detta ar en modifisrad rapport Svenska Pallistivregistrat 2015-03-17 _)

Ya VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
W' SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET




Sahlgrenska Universitetssjukhuset

GOteborg 2014
sarskilt boende (795 s

Resultat palliativ vard i livets slut
under perioden 2014:1 - 2014:4 i Géteborg

Eftersamtal erbjudet

i0

Likarinformation till ndrstdende Likarinformation till patienten

Lindrad frdn rosslig andning Uppfyllt Gnskemdl om dédsplats

Lindrad frin dngest Munhilsa beddmd

Lindrad fran illamdende Ayliden utan trycksar

Lindrad frdn smarta Mansklig ndrvaro i dédsdganblicket

Utfird validerad smartskattning

B Malvarde WM Resultat

\_ Detta ar en modifisrad rapport Svenska Pallistivregistrat 2015-03-17 _)

Ya VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
W' SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET




Sahlgrenska Universitetssjukhuset

GOteborg 2014
korttidsenheter (s sy

Resultat palliativ vard i livets slut
under perioden 2014:1 - 2014:4 i Géteborg

Eftersamtal erbjudet

i0

Likarinformation till ndrstdende Likarinformation till patienten

Lindrad frdn rosslig andning Uppfyllt Gnskemdl om dédsplats

Lindrad frin dngest Munhilsa beddmd

Lindrad fran illamdende Ayliden utan trycksar

Lindrad frdn smarta Mansklig ndrvaro i dédsdganblicket

Utfird validerad smartskattning

B Malvarde WM Resultat

\_ Detta ar en modifisrad rapport

Sven=ka Pallisthrregistr=t 2015-03-17

.

Ya VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
W' SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET




Sahlgrenska Universitetssjukhuset

GOteborg 2014
sjukhusavdelningar (044 st

Resultat palliativ vard i livets slut
under perioden 2014:1 - 2014:4 i Géteborg

Eftersamtal erbjudet

i0

Likarinformation till ndrstdende Likarinformation till patienten

Lindrad frdn rosslig andning Uppfyllt Gnskemdl om dédsplats

Lindrad frin dngest Munhilsa beddmd

Lindrad fran illamdende Ayliden utan trycksar

Lindrad frdn smarta Mansklig ndrvaro i dédsdganblicket

Utfird validerad smartskattning

B Malvarde WM Resultat

\_ Detta ar en modifisrad rapport Svenska Pallistivregistrat 2015-03-17 J’J

Ya VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
W SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET




Gar det att ge god palliativ vard
pa en korttidsenhet?

Varje sjukskoterska kan ha kontakt med Over
30 olika lakare for sina patienter

By




Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Ockero 2011
SaBo/Kortid/HSV (46 st)

Resultat palliativ vard i livets slut
under perioden 2011:1 - 2011:4 i Ockerd

Eftersamtal erbjudet
10

Likarinformation till ndrstdende Likarinformation till patienten

Lindrad frdn rosslig andning Uppfyllt Gnskemal om dédsplats

Lindrad frdn dngest Munhilsa bedémd

Lindrad fran illamdende Avliden utan trycksar

Lindrad fran smarta Mansklig ndrvaro i dddsdgonblicket

Utfird validerad smartskattning

B Malvarde M Resultat

\_ Detta ar en modifierad rapport Syanska Palistivragistrat 2015-03-17 _,J

Ya VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
W' SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET




Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Ockero 2014
SaBo/Kortid/HSV (59 st)

Resultat palliativ vard i livets slut
under perioden 2014:1 - 2014:4 i Ockerd

Eftersamtal erbjudet

i0

Likarinformation till ndrstdende Likarinformation till patienten

Lindrad frdn rosslig andning Uppfyllt Gnskemdl om dédsplats

Lindrad frin dngest Munhilsa beddmd

Lindrad fran illamdende Ayliden utan trycksar

Lindrad frdn smarta Mansklig ndrvaro i dédsdganblicket

Utfird validerad smartskattning

B Malvarde WM Resultat

\_ Detta ar en modifisrad rapport Svenska Pallistivregistrat 2015-03-17 __)

Ya VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
W' SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET




Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Q‘t - ..,.

. j.'.'? ‘;. i."




Sahlgrenska Universitetssjukhuzet

Hemsjukvard

Demensboende
40 vpl

Aldreboende
86 vpl

Korttidsboende
8 vpl

RORO

KALLO-

HYPPELN *° cuipPLA

HALS® BJORKO

OCKERO

KALVSUND

GROTO

Primdrvard:
1 Vardcentral
(Ockerd)

1 Vardcentral
(Hono)

Kvallar/Natter/
helger:
Hisingsjouren




Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Brytpunktssamtal Ockero
genombrott 2013

Dokumenterad lakarinformation till patienten
under perioden 2011:1 - 2015:1 i Ockerd
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Sahlgrenska Universitetssjukhuset

"Men det var ju en
lesbygdskommun...’

)
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Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Partille 2011
SaBo/Kortid/HSV (62 st)

(“-
Resultat palliativ vard i livets slut
under perioden 2011:1 - 2011:4 i Partille
Eftersamtal erbjudet
Likarinformation till ndrstdende 1d Likarinformation till patienten
Lindrad frdn rosslig andning Uppfyllt Gnskemdl om dédsplats
Lindrad frin dngest Munhilsa beddmd
Lindrad fran illamdende Ayliden utan trycksar
Lindrad frdn smarta Mansklig ndrvaro i dédsdganblicket
Utfird validerad smartskattning
B Malvarde B Resuliat
\_ Detta ar en modifisrad rapport Svenska Pallistivregistrat 2015-03-17

.

Ya VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
W' SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET




Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Partille 2014
SaBo/Kortid/HSV (101 st

Resultat palliativ vard i livets slut
under perioden 2014:1 - 2014:4 i Partille

Eftersamtal erbjudet

i0

Likarinformation till ndrstdende Likarinformation till patienten

Lindrad frdn rosslig andning Uppfyllt Gnskemdl om dédsplats

Lindrad frin dngest Munhilsa beddmd

Lindrad fran illamdende Ayliden utan trycksar

Lindrad frdn smarta Mansklig ndrvaro i dédsdganblicket

Utfird validerad smartskattning

B Malvarde WM Resultat

\_ Detta ar en modifisrad rapport Svenska Pallistivregistrat 2015-03-17 __)

Ya VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
W' SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET




"Jaha, men det var ju en liten
kommun...
...det gar aldrig i Goteborg”

V€Y visra

GOTALANDSREGIONEN
W SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET




Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Gerdas gard — ett Sdbo | GBG

Resultat palliativ vard i livets slut
under perioden 2014:1 - 2014:4 fér Géteborg Askim-Frélunda-Hoégsbo Gerdas Gard

Eftersamtal erbjudet

10

Lakarinformation till narst3ende Lakarinformation till patienten

Lindrad fran rosslig andning Uppfyllt anskemal om dadsplats

Lindrad fran dngest Munhélsa bedamd

Lindrad fran illam3ende Avliden utan trycksar

Lindrad fr3n smarta Mansklig narvaro i dédsagonblicket

Utférd validerad smartskattning

B Malvarde WM Resultat

\_ Dettz ar en originalrapport fran Svenska Palliativregistret Syensks Palistivregietrat 2015-03-15
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Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Hur kan man arbeta med palliativ
vard pa ett akutsjukhus?

-
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Goteborgs-omradet
(Goteborg, Harryda, Molndal, Ockero, Partille)

Ca 5500 dodsfall/ar i Goteborgs-omradet
Ca 2600 dodsfall/ar pa SU

| Goteborgs-omradet sker alltsa 47% av
dddsfallen pa sjukhus

| Sverige totalt sker 37% pa sjukhus




Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Kvaliteten den sista veckan 1 livet for
halften av aIIa goteborgare

E"

Resultat palliativ vard i livets slut
under perfoden 2014:1 - 2014:4 | Géteborg

Eftersamtal erbjudet

10

Lékarinformation till ndrstdende Likarinfarmation till patisnten

Lindrad frin rosslig andning Uppfllt Gnskemal om dadsplats

Lindrad frin dngest Munhilsa bedamd

Lindrad fran illamaende Avliden utan trycksar

Lindrad frén smarta Minsklig ndrvaro i dédségonblicker

Utfird validerad smartskattning

E Malvirde WM Resultat

Dettz &r en modifierad rapport Syarzka Pallistivragicirat 2015-03-17 J

V€Y isira

GOTALANDSREGIONEN

V SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET



Pat 6ver 80 ar med 3 el fler vdt pa 12 man

MGA/Ostra

- 2010 2011 2012 2013

Totalt antal
Pat

Brytpunkts-
samtal 6,4% 4 7% 0,0% 50%




Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Nar skall man ha ett
brytpunktssamtal?

M Cancer M Hjértsvikt/KOL/»multisvikt« [l Demens och dlderssvaghet

Funktion Funktion
Hog

Funktion




Brytpunktssamtalet ar

startskottet
pa den palliativa planeringen

YaVASTRA
GOTALANDSREGIONEN

v




Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Planering tillsammans med
patienten

Symptomkontroll
Hjalpmedel
Samtalsstod
Narstaendepenning
Personella insatser
Oppen retur?
Vem har ansvar och nar?
Plan A,B och C

\( 8
GOTALANDSREGIONEN

v



Filmen Brytpunktssamtalet

Ligger pa diverse hemsidor
(aven i fyra delar)
/svILGS/Aldra/Material/Film-om brytpunktsamtal/
Googla pa Brytpunktssamtalet
Nu 6ver 8000 visningar!

\( 8
GOTALANDSREGIONEN

V SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS JUKHUSET


http://www.samverkanstorget.se/

Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Brytpunktssamtal MGA/Ostra
Okande trend hosten 2013

Andel % o totalt

100 —

30 —

60 —

40

20 —

Vetej W Nej W Js

Dokumenterad l&karinformation till patienten

under perioden 2011:1 - 2014:4 fér valda enheter

73

\ Dietta &r en originalrapport frén Svenska Pallistivregistret
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Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Hur skall vi anvanda vara pengar?

Miljonutdelning till Goteborg for vard i livets slutskede
Lyckad satsning pa forbattrad vard.

Goteborgs Stad kommer att fa prestationsersattning for arbetet med

forbattrad vard i livets slutskede.

Detta tack vare ett lyckat samarbete mellan priméarvarden, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset och Goteborgs Stad och kranskommunerna.

Maria Taranger i filmen brytpunktssamtalet. Foto: David Odell

Ya VASTRA

GOTALANDSREGIONEN

V SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET



Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Storsatsning pa kurser |
brytpunktssamtal

Traning mot skadespelare
5/5 i betyg fran samtliga deltagare

—

och sjukhuslakare "

Malgrupp N\
— en mix av W,
primarvards- D £
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Sahlgrenska Universitetssjukhuset

"Det nodvandiga samtalet”

V€Y visra

GOTALANDSREGIONEN

Kvinnan suckar. Hennes blick ar tom. Om en
stund kommer hon att borja grata. Eller
skratta. Eller kanske reagera med ilska. Det
ar svart att saga.

— Finns det ingenting som biter pa den dar
javla tumoren? Menar du att jag har gatt
igenom alla de har behandlingarna i onédan?
sager hon.

Lakaren moter hennes blick, ar tyst en stund.
| den sekunden glémmer vi bort att vi
befinner oss i ett konferensrum pa Nya
varvet studios. Att patienten i sjalva verket ar
en skadespelare. Den bla plyschsoffan
bakom stolarna forvandlas till en
undersokningsbrits. De tunga draperierna
lAngs vaggen blir gardiner i ett
sjukhusfonster

V SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET



Sahlgrenska Universitetssjukhuset
Onskemal

Satsning pa utvecklingsledare tills
"gummibandet stelnat” och atlantangaren
fatt upp farten.

V€Y visra

GOTALANDSREGIONEN

v



Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Tack !

maria.taranger@vgregion.se
Micaela@palliativ.se

V€Y visra

GOTALANDSREGIONEN

V SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS JUKHUSET



