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Hur skapar du en god och bestdende palliativ vard.......

....hur kan du gora de réda partierna i ”spindeln” grona? Hur kan du ta tillvara pa
patienters/brukares/anhdrigas/narstaendes erfarenheter i forbattringsarbetet?

Svenska palliativregistret i samarbete med Registercentrum Sydost och Qulturum, Landstinget i
Jonkopings lan bjuder in till en forbattringsresa med start varen 2015.

Vad ar det vi tilsammans ska dstadkomma

Ambitionen &r att utifran det tidigare mycket aktiva spridningsarbetet med registret erbjuda ytterligare
stdd i vardagligt forbattringsarbete med hjalp av kvalitetsregistret samt att starka registret ytterligare
for att kunna skapa ett stdd for verksamheter.

Forbattringsomrade kommer att valjas av deltagande verksamheter utifran resultat i registret i de fyra
indikatorerna brytpunktssamtal, smértskattning, munhalsa och ordination mot angest. Malet ar att na
100 % i samtliga indikatorer.

Malgrupp

Vi vander oss i forsta hand till verksamheter i sédra Sverige, Syddstra regionen och néarliggande lan
(Vastra Gétaland, Narke, Sormland och Varmland). Parallellt kommer Sédra Sjukvardsregionen och
RC Syd att genomféra ett utvecklingsarbete i den palliativa varden. Vi ser anhdorig-
Inarstaendemedverkan som en naturlig del i detta arbete da erfarenheten ar att aktiva
anhoriga/narstdende ger battre resultat.

Vem ska delta?

Ett tvarprofessionellt team bestdende av ca 4 — 6 personer, garna bade lakare, sjukskoterskor,
underskoterskor och andra professioner som har ett aktivt stod fran ledning. Teamet utser en coach
som ar det lokala stodet i arbetet. Att ha patienter/brukare och anhérig-/narstdende med i
forbattringsarbetet pA hemmaplan ser vi som viktigt. Detta kan goras pa flera olika sétt.

Genomfdrande

Vi tréffas vid tre larandeseminarier (LS), vi har &ven seminarier via telefon/webb och en webbaserad
larandeplattform. Pa larandeseminarierna blir vi inspirerade, och far ta del av varandras erfarenheter,
registeranvandning och forbattringskunskap. Detta varvas med eget arbete pa hemmaplan.

Vi kommer ocksa att ha coachtraffar via telefon/webb dar coacherna har mojlighet att forvarva
fordjupad forstaelse kring forbattringskunskap och kvalitetsregister samt méjlighet till
erfarenhetsutbyte. Coacherna har under hela programmet tillgang till individuellt stod fran
programledningen. Vi ser garna att chefer deltar vid nagot utav vara larandeseminarier.

Under samtliga larandeseminarier och coachtraffar deltar medarbetare fran Svenska palliativregistret.

Tidplan

Coachtraff den 10 mars

Forberedande traff dar vi gar igenom forbattringskunskap, metoder och arbetsséatt samt férdjupar oss i
registret.

Plats: Qulturum, Jonkdping

LS1 23 mars 2015 — Teamstart

Innehall: Palliativ vard, Svenska palliativregistret, patient-/narstdendemedverkan, forbattringskunskap
och pabdrja forbattringsarbete.

Plats: Qulturum, Jonkdping

LS2 20 maj 2015
Innehall: Erfarenhetsutbyte, Patient-/narstiendemedverkan och planera fortsatt forbattringsarbete.
Plats: Qulturum, Jénkdping
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Coachtraff 25 augusti 2015
Innehall: Fordjupning forbattringskunskap, erfarenhetsutbyte.
Plats: Qulturum, Jénkdping

LS3 20 oktober 2015 Avslutande seminarium
Innehall: Presentation av teamens arbete, spridning. Chefer bjuds in till detta seminarium.
Plats: Qulturum, Jénkdping

Preliminart uppféljningsseminarium Mars 2016
Gemensamt seminarium med Sodra Sjukvardsregionen och RC Syd

Tréaffar med coacher per telefon/webb kommer att ske kontinuerligt under projektets gang. Datum och
tid for detta planeras i samrad med coacher.

Anmalan
Anmalan (nvtt fénster) senast 6 februari 2015.
Deltagande i programmet ar kostnadsfritt. Deltagare star for eventuella resor och logi

Ansvariga for genomfdrande

Peter Kammerlind, Qulturum/RCSO
Susanne Lundblad, Qulturum/RCSO
Marita Trulsson, Svenska palliativregistret

Projektkoordinator
Annika O’Connor, Qulturum

Vill du veta mer om programmet &r du valkommen att kontakta:
Peter Kammerlind, peter.kammerlind@lj.se
Marita Trulsson, marita.trulsson@palliativ.se
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