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Halso- och sjukvardslagen (HSL) § 2b

"Patienten ska ges en individuellt anpassad information
om sitt hélsotillstand och om de metoder for
undersokning, vard och behandling som finns och om
Inte informationen kan lamnas till patienten ska den
istallet lamnas till en narstaende”

Detta galler naturligtvis aven i livets slutskede!
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Definitioner (SoS termbank) .

e Brytpunkt till palliativ vard i livets slutskede

o "Overgang till palliativ vard i livets slutskede nar det huvudsakliga
malet med varden andras fran att vara livsfoérlangande till att vara
lindrande”

e Brytpunktssamtal

" Samtal mellan ansvarig lakare eller tjanstgorande lakare och
patient om stallningstagandet att 6verga till palliativ vard i livets
slutskede, dar innehallet i den fortsatta varden diskuteras utifran
patientens tillstand, behov och dnskemal”

reaktiva

proaktiva



Olika typer av brytpunktssamtal

e Det reaktiva
ldag vanligast, exempelvis

Sjukskoterskan ringer till Dig att nagon svart sjuk patient markant
har forsamrats

Ny information t.ex. ett rontgensvar dyker upp som helt forandrar
situationen
e Det proaktiva

Stabilt men potentiellt allvarligt tillstand dar en féorandring nagon
gang kommer att intraffa

Svart med "timing” — latt att patientens integritet kranks
"Overkurs”



Andras fran att vara livsforlangande??

e Det finns ingen livsforlangande terapi....
extremt sallsynt, kommer att bli an mer sallsynt....

e Det finns livsforlangande terapier men patienten vill inte
ha den....
provocerande for oss i varden
e Det finns livsforlangande terapier men den professionella
bedomningen ar att patienten inte gagnas av den....
vanligast




Brytpunkt till palliativ vard i livets slutskede:sss®
ett etiskt skifte .

Att gOra gott



Vardagsetik

e Medicinsk frageniva
e Vad kan jag som vardare gora (maximalt)?

e Etisk frageniva

e Vad bor jag som vardare gora av det jag kan goéra
(optimalt)?
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