palliativ

Nu vet vi lite mer —
forskningsresultat fran registret
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HOg tackningsgrad = gott
paliativ underlag for forskning!

EGISTRET

Svenska

Inrapporterade dddsfall per Landsting/Regiondel - tdckningsgrad
under perioden 2013:1 - 2013:4
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16 av 31 lan/regiondelar har tackningsgrad >70%
163 av 290 kommuner har tackningsgrad >70%



2013: 59 418 unika patienter
palliativ (66%) fran 4000 enheter
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Svenska

Andel véntade ddédsfall under perioden 2013:1 - 2013:4 i Hela Sverige
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Hallands lin
Dalarnas lin
Stockhalms lin
drabre lin
Kronabergs lin
Jonkd'pings lin
Morrbottens Lin
Skine lin
Kalmar lin
Gotlands lin
Jimtlands lin
Uppsala lin
Varmlands Lin
Givlebargs lin
Vistmanlands lin
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Visterhottens lin
Svdermanlands lin

Ostergitlands lin
Vistra Gitalands lin

Ldn

ete] M Ovantade dodsfall “Vantade dodsfall

originalrapport frén Svenska Palliativregistret Svenska Palliatiyragiztrat 201

83% vantade dodsfall!
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Axelsson B.

from the Swedish Register of Palliative Care.

Validation study of an end-of-life questionnaire
Acta Oncologica 2011 Jun; 50 (5): 642-7.

Martinsson L, Heedman PA, Lundstrom S,

Fransson G,
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Svenska

Stammer cancerdiagnosen?

Nilsson M, Axelsson B. Incidence of cancer higher than reported to the Swedish Cancer Reqgister: A comparative

O | IiG .|.iv study with the Swedish Registry of Palliative Care.Acta Oncologica on line Aug 22, 2013
| R
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12,5% av de som doétt av cancer ar inte inrapporterade till

Cancerregistret
«  95% av de 1394 som ej aterfanns i Cancerregistret (13,2%) av
10 559 rapporterade cancerfall till Sv Palliativregistret.

183 av 193 fall (95%) rapporterade till Sv pallregistret som cancer hade
cancer

Diagnostik av 183 cancerfall
39 PAD/Cyt
123 Rtg varav 108 CT
10p
12 klinisk undersokning
8 oklart
Fall med lungcancer, pankreascancer, gall- och levercancer

oftare ej canceranmalda
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Att delta | ett register gor att
palliativ resultaten blir battre!

EGISTRET

Martinsson L, First CJ, Lundstrom S, Nathanaelsson L, Axelsson B. Participating in a quality reqister significantly
improved palliative care - a three year analysis BMJ Open 2012;2:e001328.d0i:10.1136/bmjopen-2012-001328

* 971 enheter rapporterade 2007-2009
« 25 043 patienter - 8000 per ar

* Nu gjort om med:
— 837 enheter med minst 10 reg/ar
— 2011-2013
— 64-75 000 patienter = 20-25 000/ar
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Fler patienter far
brytpunktssamtal

Brytpunktsamtal
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Fler far vid behovs-lakemedel

palliativ
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Fler smartskattas, men
paliativ fortfarande for fa!

Smartskattning
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Symtom <-> vatsketillforsel |
palliativ livets slutskede?
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Svenska

Fritzson A, Tavelin B, Axelsson B. Artificial Nutrition and Hydration in the last week of life — does it help or harm palliative patients? BMJ Supp
Pall 2013;0:1-9. doi:10.1136/bmjspcare-2013-000501

251 patienter som avlidit pa sjukhus i Vasterbottens lan 110101-120630
Matchade for kon, alder, diagnos
Exkluderade: vardtid < 1 dygn, djupt sederade sista dygnet.

Rosslighet 49% 44% p=0,37 63% 50%
p=0,072

Andnod 51% 22% 70% 45%
p<0,001 p<0,001

Angest 38% 44% p=0,40 61% 69% p=0,28

Konfusion 13% 2% 30% 29% p=0,91
p=0,002

llamaende  10% 4% 32% 26 % p=0,36

p=0,052



Svenska

Ju mer volym desto varre dyspné!

E)ollic’riv
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Brytpunktsamtal och alder
'~ (n=49 391)
QQ”'QI'X Magnus Lindskog, Staffan Lundstrom

Svenska

m<50ar

W 50-65 ar

M 66-75 ar

m>75ar

Korttidsplats Sjukhusavdelning Specialiserad Specialiserad Allman palliativ Sarskilt boende
palliativ palliativ hemsjukvard
slutenvard hemsjukvard
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Dropp/sondtillforsel sista dygnet

Qollia’riv
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25 - Wm<50ar

W 50-65 ar

M 66-75 ar

5 .
15 A >75ar

Korttidsplats Sjukhusavdelning Specialiserad Specialiserad Allman palliativ Sarskilt boende
palliativ palliativ hemsjukvard
slutenvard hemsjukvard
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Smartskattning

Qollia’riv
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60 -

m<50ar

W 50-65 ar
M 66-75 ar

W>75ar

Allman palliativ Korttidsplats Sjukhusavdelning Specialiserad Specialiserad Sarskilt boende
hemsjukvard palliativ palliativ slutenvard
hemsjukvard
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pallia’riv

EGISTRET

JAMTLAND (79%)

Fordelning av e] registrerade i
Palliativregistret iJamtlands ldn 2012.

(n=303) , ,
B Polis,uppgifter

saknas,avlidit
utanfér Jamtland

B Avled pa ansluten
47% enhet

Avled pa ej
ansluten enhet

Dodsplats ej registrerade exkl
polisarenden (n=239)

B Sibo

M Korttids

¥ Sjukhusavd
N VA

B Akuten

E Hem spec
“ Hem allméan
“ Hem

Jamtland: Jessica Lodén

Vilka registreras inte |
Palliativregistret?

NORRBOTTEN (64%)

Fordelning av ej registrerade i Palliativregistret
Norrbotten, 2012 (n=362)

Avled pa icke ansluten
eeeee

Spelar ingen betydelse
- Veckodag eller helg
- Semester eller ordinarie

Norrbotten: Karin Mehlhorn



Angest i livets slutskede
- mojligt att forebygga?

Towe Blomaqyvist, T10 examensarbete Ostersund

palliativ

« 75 pat utan angest €->102 pat helt/delvis lindrad
« Bevarat sjalvbestammande till dagar fore doden
» Sjukhus eller spec pall enheter = god journalforing

Psykosociala insatser

Andel patienter (%)

Brytpunktssamtal, n=109 Kuratorstod, n=42 (N.S.) Sjalavard, n=37 (N.S.) Stédsamtal, n=43 (N.S.)
(p=0.048)

Insats

\EIAngest O Ingen angest
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Angest i livets slutskede
- mojligt att forebygga?

Towe Blomqvist, T10 examensarbete Ostersund

Brytpunktssamtal och angestlindring, p=0.055

50

40

Andel patienter (%)

Delvis lindrad, n=31 Helt lindrad, n=51

Angest Ingen angest, n=69
Lindringsgrad

\D Brytpunktssamtal \
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Angest i livets slutskede

mojligt att forebygga?

Towe Blomqvist, T10 examensarbete Ostersund

Andel patienter (%)
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Delvis lindrad, n=42 ‘

Angest

Helt lindrad, n=60

Ingen angest, n=75

Angest (lindringsgrad)
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Andnod (indringsgrad), p=0.041
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Delvis lindrad, n=40 ‘ Helt lindrad, n=59

Angest Ingen angest, n= 74

Angest (lindringsgrad)

O ANndndéd Delvis lindrad O ANdnéd Helt lindrad O Ingen andndéd




Svenska

Vad skulle Du vilja ha for svar?

paliatiy
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 MunbedOomningar

« Skillnader i palliativ vard utifran
— Alder
— Kon
— Olika cancerdiagnoser
— Stroke €-> cancer

« Skillnader i palliativ vardinnehall sista 3
manaderna i livet for cancerpatienter i glesbygd?

— Jamforelse mellan Jamtland, Vasternorrland,
Vasterbotten och Norrbotten

— 70 patienter/lan journalgranskas + registerresultat



