2015-03-25

Monsteras kommun

13.000 invanare
20 dag/kvélls sjukskoterskor
3 Natt sjukskoterskor.

Sjukskoterskorna ar indelade i tre
geografiska omraden.

Kvallar och natter har vi ansvar
for hela kommunen.

Janet Issal & Lisa Stark
Monsteras kommun



Fran kl 16:00 ar vi 2st som delar pa
ansvaret.
Nattetid ar vi 1 sjukskdterska.

| dag har vi 400st inskrivna |
hemsjukvarden

«  Odmijukhet

* Fingertoppskansla

« Samarbete | teamet
« Palliativa ombud

Janet Issal & Lisa Stark
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Antal dodsfall 2013

Ifran Monsteras kommun 2014
avled 45st avled pa sjukhus.

85st avled hos 0ss |
hemsjukvarden.
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Janet Issal & Lisa Stark

2015-03-25 Ménsteras kommun



MONSTERAS

"Utmaningar, utsatthet och stdd i palliativ vard”
Birgitta Wallerstedt

Underskoterskor utbildade | Palliativ
vard bidrar till battre vard i livets slut.

Familjens behov kunde moétas och
detta bidrog till livskvalitet.
Insatserna betydde stdd for den
sjuke och att kunna d6 hemma, och
inlaggning pa sjukhus undveks.

Janet Issal & Lisa Stark
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Syfte
Oka tryggheten hos
underskdoterskor som
sitter vak i livets slut
och darmed tryggheten
hos patient och
anhoriga.

Mal
Standigt forbattra varden
i livets slut. Alla i teamet
runt patienten ska bl
battre pa
symtomskattning.

Resultat

Forbattrad vard i livets slut

Metod

+ Brainstorming
+ Utbildningstillfalle for
underskoterskor med extra
intresse for palliativ vard
+ Halvdagsutbildning for alla
underskoterskor i Monsteras
kommun

Framtid
» For att

utvecklingen ska
fortsatta har det
bildats en
styrgrupp och ett
natverk. Det finns
nu ett ombud for
palliativ vard pa
varje avdelning
pa sarskilt
boende och i
varje
hemtjanstgrupp.

» Smartphones har
kopts in s& vi kan
anvanda svenska

Férbattrad vard i livets slutskede 10 %
under perioden oktober 2011 - september 2014 i Ménsteras
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appar for abbey
pain scale och
ROAG.
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Forbattrad vard i livets slut

Syfte

Oka tryggheten hos
underskoterskor som sitter vak |
livets slut och darmed tryggheten
hos patient och narstaende.

Janet Issal & Lisa Stark
Monsteras kommun
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Forbattrad vard i livets slut

Metod

wBrainstorming

+Utbildningstillfalle for
underskoterskor med extra
intresse for palliativ vard

+Halvdagsutbildning for alla
underskoterskor i MOonsteras
kommun

Janet Issal & Lisa Stark
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Forbattrad vard i livets slut

Mal

Standigt forbattra varden i
livets slut.

Alla | teamet
runt patienten ska bli battre
pa symtomskattning.

Janet Issal & Lisa Stark
Monsteras kommun
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Forbattrad vard i livets slut

MONSTERAS

Framtid

»FOr att utvecklingen ska
fortsatta har det bildats en
styrgrupp och ett natverk.
Det finns nu ett ombud for
palliativ vard pa varje
avdelning pa sarskilt boende
och i varje hemtjanstgrupp.

»Smartphones har kopts in sa
vi kan anvanda svenska
palliativregistrets appar for
abbey pain scale och ROAG.

Janet Issal & Lisa Stark
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Forbattrad vard i livets slut

Metod
+ Brainstorming
Syfte + Utbildningstillfalle for
Oka tryggheten hos underskoterskor med extra
underskoterskor som intresse for palliativ vard
sitter vak i livets slut + Halvdagsutbildning for alla
och darmed tryggheten underskaterskor i Monsteras
hos patient och kommun
narstaende.
Framtid
» FOr att
utvecklingen ska
fortsatta har det
bildats en
styrgrupp och ett
natverk. Det finns
nu ett ombud for
palliativ vard pa
Mal varje avdelning
Standigt forbattra varden Eg ;r?ézkgéh i
i livets slut. Alla i teamet .
runt patienten ska bl \r/]arje___
emtjanstgrupp.

battre pa

symtomskattning. > Smartphones har

kopts in s& vi kan
Resultat anvanda svenska
palliativ registrets

Férbattrad vard i livets slutskede 10 % -
under perioden oktober 2011 - september 2014 i Ménsterds appar for abbey
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