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SMARTSKATTNING

Ett systematiskt forbattringsarbete kring smartskattning pa
Norrtalje Sjukhus

Kristina Jaderqvist Kruse, kontaktsjukskdterska och forbattringscoach
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BAKGRUND

» Deltagande i Coachingakademins utvecklingsprogram via QRC
Stockholm varen 2014- varen 2015.

« Tanken ar att stimulera forbattringsarbete med stdd av
kvalitetsregister.

« Teamet arbetar lokalt med sitt forbattringsprojekt. Projekten ska
fokusera pa omraden med stor forbattringspotential och syfta till
battre vard och utfall for patienterna.
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BAKGRUND

« Norrtélje sjukhus bdrjade att registrera i Svenska palliativregistret
hosten 2012

« Vi har en skriftlig rutin for hur detta ska ga till och en person &r
ansvarig for inmatningen.

« 2014 registrerade vi 94% av samtliga dodsfall pa sjukhuset.

« Vi ar bra pa att registrera men behdéver jobba vidare med vara
resultat!
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VAD KAN VI BLI BATTRE PA?!

Andel utforda smartskattningar sista levnadsveckan med wvaliderat instrument
under perioden 2014:1 - 2014:4 i Norrtalje
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\_ Detta ar en medifierad rapport
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KARTLAGGNING MED 5 P

SYFTE- Att infora ett systematiskt arbetssatt kring smartskattning

PATIENTER- Samtliga patienter som ar inskrivna pa vara fyra
vardavdelningar

PERSONAL - Sjukskoterskor och underskéterskor pa
vardavdelningarna. AT-lakare, ST-lakare och dverlakare.
Enhetschefer.

PROCESSER- SMOG (smartombudsgruppen), IT-stdd,
patientbroschyr, den palliativa patienten, utbildning, lathund/rutin

MONSTER-Slumpmassig journalgranskning, sammanstallning av
data, malvarde i verksamhetsplan, fortsatt méatning och
utvardering
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VAD AR DET VI VILL FORBATTRA?

Smartskattningen och dokumentationen av smartskattning med
hjalp av de validerade smartskattningsinstrumenten VAS och
Abbey Pain Scale och i forlangningen forbattra symtomkontrollen
betraffande smarta.
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HUR TANKTE VI?!

« Fran den palliativa patienten till alla inskrivna patienter...
« Nar vi anda gor det kan vi gora det pa alla patienter...

« Vilket i slutdndan leder till forbattrad smartskattning av den
palliativa patienten...
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ANDEL PATIENTER DAR DET FINNS DOKUMENTATION
ENLIGT VAS | JOURNALEN (EGEN JOURNALGRANSKNING)
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Smartskattningar sista levnadsveckan med
validerat instrument enligt Svenska
Palliativregistret
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Ordination
smarta vid

av injektionslakemedel mot
behov enligt Svenska

Palliativregistret
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VART RESULTAT

-~
Andel utférda smartskattningar sista levnadsveckan med validerat instrument
under perioden 2014:1 - 2015:1 i Norrtélje
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\_ Detta dr en modifierad rapport Syamnsks Paliatiragistrat 2015-03-11
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FIRA RESULTATE

L S )| & hitp://palliativ.se/ Tpage_id=658 O ~ B & X || @ Goda exempel « Svenska pa... < |l

Telefon: 0480-41 80 40
Ett kvalitetsregister for att forbattra varden i livets slut Vardagar 9 - 15

» f in mm X

Allmanhet Viardpersonal Beslutsfattare . Forbattningsarbete FoU . Arkiv Kontakter + Aldre inlagg

Goda exempel
Hom — Forbatiringaarbets — Goda exempel
Forbattringsarbete

Hur har andra gjort
Nedan kan man lasa om hur verksamheter i landet har arbetat med forbattring.

+ Analysera resultat
+ Goda exempel
-~ Bestall rapporter Ta alla tillfallen till att fira i ert forbattringsarbetel

+ Utbildning Forbattringsarbeten pagar pa manga stillen | Sverige. Har ser ni det glada ganget fran Norrtalje sjukhus som
arbetar med att infora strukturerad smartskattning med validerat instrument pa ALLA patienter pa sjukhuset.

Arbetet har pagatt ungefar ett halvar och trots att de som avlider &r ett mindre antal av alla patienter och

Jjust har sa kan en tendens till ses i . se
nedan. Av de som avlidit de sista manaderna har fler smartskattats an tidigare. Alla tillfallen att fira och gladjas
Bver det resultat som Astadkommits &r viktiga, sarskilt di det striivsamma arbetet sker mitt | en stressad vardag

At tirnger sk levnadevechan mad valdarst Sbrmert
e BeiGden FAVDT S FOVS S e R

+0I1CD

VARDBOLAGET




FRAGOR OCH FUNDERINGAR?!
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