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Om vutvarderingen

e Utvardering palliativ vard publicerades december 2016.

e Utifrdn rekommendationerna i Socialstyrelsens nationella
kunskapsstod for god palliativ vard i livets slutskede fran
2013.

e Arbetet har bedrivits av en arbetsgrupp bestdende av
utredare pd Socialstyrelsen och externa experter.

* Arbetsgruppen har samverkat med svenska
palliafivregistret.
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Om vutvarderingen

* Forbdttringsomraden inom sévdl landstingen och
regionerna som kommunerna

* kunskapsstodet kompletterat med det nationella
vardprogrammet ska utgdra en gemensam grund for en
god palliativ vard i livets slutskede.

* Det ar viktigt att landstingen och kommunerna har en
gemensam syn pd processen for en god palliativ vard
och omsorg

— underlattar planering
— ansvarsfordelning

— skapar forutsattningar for god samverkan mellan olika
aktorer.

C
;6:3.. Socialstyrelsen 17-03-16 3



Om vutvarderingen

Specialiserad palliativ vard bendmns s& olika

* Inom den palliativa varden finns det oklarheten kring
definitioner, vardinnehdll och bendmning, vilket kan
forsémra samordning med andra vardgivare och hindra
utvecklingen av den palliativa varden.

Fler patientgrupper har behov av palliativ vard

* Cancersjukdomar ar fortfarande den storsta
diagnosgruppen inom den palliativa varden men det
finns dven andra patientgrupper med stora behov av
den palliativa vardens forndliningssétt och kompetens.
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Om utvarderingen / ¢

Uppgifter har hdmtats fran féljande av |
Socialstyrelsens register:

* patientreqistret

e dodsorsaksregistret.

Socialstyrelsen har genomfort sex enkdtundersdkningar:
* |andstings- och regionledningar

* kommuner och stadsdelar

* primdrvarden

* specialiserade palliativa verksamheter

* ett urval av sjukhusens kliniker eller motsvarande

* barn- och ungdomskliniker.
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Forbattringsomraden

* Fortbildning q
* Handledning
* Munhdlsobeddmning

* Smdartskattning

* Brytpunktssamtal

e Samverkan

e Vardplanering

e Pdlliativa r&édgivningsteam

e Stod fill narstdende

* Efferlevandesamtal

* Barn och ungdomar i palliativ vard
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Fortbildning
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Fortbildning fill personal - kommun

Diagram 4.8 Fortbildning till personal - kommun

Andel vardpersonal inom sdrskilt boende i kommunen/stadsdelen som erbjudits fortbildning i palliativ
vard i livets slutskede (&r 2013-2015).
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Kdlla: Socialstyrelsens enkdt, februari 2016.
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Fortbildning fill personal - specialiserad

palliativ vard

Diagram 4.3 Fortbildning till personal - specialiserad palliativ vard

Andel personal inom specialiserad palliativ vard som erbjudits fortbildning (&r 2013-2015).
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C
.6:3.. Socialstyrelsen

17-03-16

30

50 60
DArligen
OAldrig

70

80

100
Procent



Fortbildning till personal - sjukskoterskor vid
sjukhuskliniker

Diagram 4.4 Fortbildning till personal - sjukhuskliniker

Andel sjukskoterskor vid sjukhuskliniker eller motsvarande som arbetar med palliativ vard i livets slutskede som
erbjudits fortbildning (&r 2013-2015).
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Kd&lla: Socialstyrelsens enkdat, februari 2016.
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Handledning
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Handledning till personal - kommun

Diagram 5.7 Handledning till personal - kommun

Andel vérdpersonal inom sdrskilt boende i kommunen/stadsdelen som erbjudits handledning i
palliativ vard i livets slutskede, &r 2015.
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Kalla: Socialstyrelsens enkd&t, februari 2016.

C
5.8. Socialstyrelsen 17-03-16



Handledning fill personal - specialiserad
palliativ vard

Diagram 5.2 Handledning till personal - specialiserad palliativ vard

Andel personal inom specialiserad palliativ vard som erbjudits handledning, &r 2015.
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Kdlla: Socialstyrelsens enkat, februari 2016.
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Handledning till personal - sjukskoterskor vid
sjukhuskliniker

Diagram 5.5 Handledning fill personal - sjukhuskliniker

Andel sjukskdterskor vid sjukhuskliniker eller motsvarande som arbetar med palliativ vard i livets slutskede som erbjudits
handledning, &r 2015.
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Kalla: Socialstyrelsens enkd&t, februari 2016.
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Munhalsobedomning under sista levhadsveckan
(indikator A)

C
;5:3.. Socialstyrelsen



Munhalsobedomning under sista
levhadsveckan

Diagram A2 Munhalsobedémning under sista levnadsveckan
Andel patienter som genomgatt en dokumenterad munhdlsobedémning under sista levnadsveckan, ar 2015.
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Kdalla: Svenska palliativregistret.
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Munhalsobedomning under sista
levhadsveckan - uppdelat pa diagnosgrupp

Diagram A5 Munhdlsobedémning under sista levnadsveckan

Andel patienter som genomgadtt en dokumenterad munhdlsobeddmning under sista
levnadsveckan, uppdelat pd diagnosgrupp, ar 2015.
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Kdlla: Svenska palliativregistret.
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Brytpunkissamtal ( indikator F)
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Brytpunkissamtal

Diagram F2 Brytpunkissamtal

Andel patienter i livets slutskede dar brytpunktssamtal genomférdes, ér 2015.
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Kdalla: Svenska palliativregistret.
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Brytpunkissamtal uppdelat pa aldersgrupp

Diagram F4 Brytpunkissamtal

Andel patienter i livets slutskede dar brytpunktssamtal genomférdes uppdelat pd dldersgrupp, ér 2015.
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Kd&lla: Svenska palliativregistret.
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Palliativa radgivningsteam
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Palliativa radgivningsteam — kommun

Diagram 6.14 Palliativa radgivningsteam — kommun

Andel kommuner och stadsdelar som har tillgang fill palliativa rddgivningsteam.
* Svarsfrekvens
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* Antal kommuner som besvarat enk&ten/totalt antal kommuner i lénet.
Kdalla: Socialstyrelsens enkdat, februari 2016.
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Barn och ungdomar i palliativ vard
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Barn och ungdomar i palliativ
vard

Sakerstall palliativ vard for barn och ungdomar genom att

e det finns rutiner for hur den palliativa vérden ska ske

e det finns rutiner for hur den palliativa varden for barn och
ungdomar ska ske

* det finns rutiner for hur samverkan ska ske med den
kommunala vérden, med primérvarden och med den
specialiserade palliativa varden

® deft finns rutiner for hur efterlevandesamtal ska
genomforas.
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Nationella malnivaer

Socialstyrelsen kommer under 2017 att faststélla nationella mdalnivder for
den palliativa varden

* Anger den efterstrévansvéarda nivan for hdlso- och sjukvarden att
arbeta mot

* Kan exempelvis ange hur stor andel i en patientgrupp som bor & viss
behandling

« For uppfolining och utvérdering av kvalitet och effektivitet pd lokal,
regional och nationell nivd

« Tas fram i samarbete med patientforeningar, profession och huvudman.
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Hur ser modellen for faststallande
av malnivaer ut?

1.INDIKATORFAS 2.MALFAS 3.REMISSFAS 4 .BESLUTSFAS

- Formulering - Delphirunda - Remiss till - Slutligt forslag
- Databestallning - Konsensusmote intressenter - Beslut om mal

5.FORVALTNINGS- OCH UTVARDERINGSFAS
- Kommunicera madlnivaerna till intressenter
- Bevaka hur malnivderna anvdnds
- Bevaka landstingens resultat/utveckling
- Bevaka justeringsbehov till foljd av férandrat
kunskapsladge/odnskade effekter
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Nationella riktlinjer med malnivaer

* Brost, Prostata-, tjocktarms- och dndtarmscancer
* Lungcancer
e Strokesjukvard
e Hjartsjukvard
e Diabetesvard

* Rorelseorganens sjukdomar
* Astma/KOL
* MS/Parkinsons sjukdom

Pagaende malnivaarbete
e Demens (2017)

Palliativ vard (2017)

e Angest och depression (2017)
Palliativ vard (2017)

Epilepsi, Psoriasis,Endometrios (varen 2019) 2




Malnivaforslag

Munhdlsobeddmning under sista levnadsveckan (295%)
Smartskattning under sista levnadsveckan (100 %)

Vidbehovsordination av opioid mot smdarta under sista levnadsveckan (A: =295
% B: 100 %)

Vidbehovsordination av dngestddmpande ldkemedel under sista
levnadsveckan (A: 295 % B: 100 %)

Utan férekomst av trycksdr under sista levnadsveckan (=90 %)
Brytpunktsamtal (100 %)
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Kontaktuppgifter
Projektledare pd Socialstyrelsen

Christina Broman

075-247 40 60
christina.broman@socialstyrelsen.se

17-03-16
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Pa Socialstyrelsens webbsida kan du
lasa mer samt bestalla och ladda ner
samtiliga dokument som hor {ill
utvarderingen:

http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2016/2016-12-3

Mer information finns pa:
www.socialstyrelsen.se
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